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SPORTIVA NAZIONALE r N L.E.N.
RICONOSCIUTA FEDERAZIONE ILS.E

EALCRl ITALIANA
NUOTO I.L.S.

COMITATO REGIONALE TOSCANO

Settore NUOTO DI FONDO Alle Societainteressate

Firenze, 5 maggio 2026

Via Mail

OGGETTO: CONVOCAZIONE RAPPRESENTATIVA TOSCANA NUOTO DI FONDO MANIFESTAZIONE BLUE
RACE OPEN WATER LIVORNO 24 MAGGIO 2026

Con la presente si invia convocazione in oggetto.

Gli atleti menzionati si dovranno trovare presso lo stabilimento balneare “Pancaldi Acquaviva”,
ingresso Acquaviva, in Livorno Viale Italia n. 56 alle ore 08:45, dove si incontreranno con i due
allenatori di riferimento, per poi entrare tutti insieme all’'interno dello stabilimento, dove verranno
effettuate le procedure di punzonatura; si ricorda di portare al seguito il cartellino federale valido per
le manifestazioni Open Water.

La comitiva si sciogliera alla fine delle premiazioni, che, come da regolamento, verranno
effettuate alle ore 12:30.

Nell’occasione tutti gli atleti potranno gareggiare con il materiale (cuffia ed abbigliamento)
dato in dotazione dalle proprie societa, in quanto per tale manifestazione, non vi € obbligatorieta nell’
indossare materiale con logo CRT.

Si allega regolamento completo della manifestazione.

Femmine

BONI Ludovica

CAPILUPPI Adele
CAPPERI Sofia
DELL'INNOCENTI Miranda
MEUCCI Elisa

MINNELLA Rebecca
PRESENTI Melissa

ROSCA Djulietta
SANTARELLI Anna

Maschi

BACCI Orlando
BARNI Niccolo
BRESCI Christian
FARNESE Giovanni
GUERRI Lorenzo
MORROCCHI Lorenzo

Viale Donato Giannotti n° 24 - 50126 Firenze Tel. 055/6505282 - E-mail: crtoscana@federnuoto.it

H. Sport

Nuoto Uisp 2003
Livorno Aquatics

H. Sport

Nuoto Uisp 2003
Nuoto Piombino
Virtus Buonconvento
Chimera Nuoto
Livorno Aguatics

Rari Nantes Florentia
Futura Club Prato

H. Sport

H. Sport

H. Sport

Nuoto Grosseto
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Allenatori

FERRETTI Luca
PASQUALI Melissa

L F.INA.

L.E.N.
ﬁ'ﬁfﬁ'ﬁf I.L.S.E.

COMITATO REGIONALE TOSCANO

G.S. Accademia Navale
Virtus Buonconvento

Cordiali saluti

La Segreteria Federazione Italiana Nuoto

Comitato Regionale Toscano

Viale Donato Giannotti n° 24 - 50126 Firenze Tel. 055/6505282 - E-mail: crtoscana@federnuoto.it
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BLU SWIM RACE

Organizzazione: Dopolavoro Ferroviario Livorno , in Collaborazione con il COMUNE di
LIVORNO e Team Romito Swim

Data: 24 Maggio 2026

Luogo ritrovo : Livorno , presso stabilimento balneare “Pancaldi Acquaviva” Viale Italia n.56

Responsabile: Marino Biancotti tel. 3483805316 mail: teamromitoswimrace@gmail.com

Info: Samuele Pampana tel. 3313634366 - Palomba Fabrizio 3738552532

Programma: Domenica 24 maggio 2026 - Miglio Marino m 1852

09:00/10:45 ritiro pacco gara , consegna “cip” e punzonatura partecipanti
10:45/11:00 consegna zaini per trasporto stabilimento balneare “Nettuno”
11:00 briefing esplicativo del percorso

11:15 partenza partecipanti

12:00 prevista fine manifestazione

12:30 premiazioni

Logistica La gara avra come punto di ritrovo e di partenza lo stabilimento balneare “Bagni
Pancaldi Acquaviva” — Livorno Via Viale Italia n.56, dove dopo aver effettuato la punzonatura ,
poco prima della partenza , i concorrenti consegneranno il proprio zaino agli organizzatori che li
trasporteranno presso 'area di arrivo presso lo stabilimento balneare “bagni Nettuno” viale italia n.
16 , dove verranno custoditi fino all’arrivo degli atleti.

La partenza sara effettuata con gli atleti in acqua che si posizioneranno tra due piccole boe , dopo
lo start effettuato dal giudice arbitro i concorrenti dovranno effettuare il percorso tenendo tutte le
boe sulla propria destra , tranne I'ultima che dovra essere tenuta sulla parte sinistra, per poi
entrare nell'imbuto d’'arrivo che si trovera a poca distanza e dove alla fine del quale gli atleti
dovranno toccare il pontone che rilevera il tempo dell’atleta. Successivamente all’arrivo, ogni atleta
dovra restituire i trasponder utilizzati a personale della manifestazione che si troveranno nei pressi
della zona di arrivo.
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Importante: tutti gli atleti iscritti alla gara , una volta giunti all'ingresso dello stabilimento balneare
Pancaldi — Acquaviva “, troveranno personale dell’organizzazione che consegnera dei voucher
numerati agli eventuali accompagnatori . Il voucher , permettera I'ingresso allo stabilimento
balneare “bagni nettuno”(zona di arrivo), dove tutti gli intervenuti potranno rimanere fino alla
premiazione che si effettuera alle ore 12:30 , dove perd sara permessa la permanenza solo a chi,
nell’occasione, rimarra al ristorante presente in loco.

Si precisa che l'ingresso allo stabilimento “bagni Pancaldi Acquaviva”, sara permesso solo a chi
regolarmente iscritto alla gara , in quanto gli stabilimenti interessati, in quella data sono
regolarmente aperti al pubblico.

Regolamento: Gli atleti iscritti alla gara del miglio partiranno tutti insieme, I'organizzazione in
accordo con la giuria, potra , in base al numero degli iscritti , effettuare due o piu partenze. Il
percorso sara indicato da boe di colore e giallo da tenere sulla destra , tranne l'ultima che dovra
essere tenuta sulla sinistra , come indicato su appositi poster consultabili sul campo gara.

Per quanto riguarda 'uso della muta, si fa riferimento al regolamento federale per I'anno in corso ,
di conseguenza per tutti gli atleti AGONISTI e MASTER con temperatura dell'acqua uguale o
superiore a 20°C & obbligatorio I'uso del costume , con temperatura dellacqua compresa tra i 18
ed i 19,9°C, é facolta del concorrente utilizzare il costume o la muta , Gli ES. A possono
gareggiare solo con temperatura dell’'acqua uguale o superiore a 20° C. Pertanto, per questa
categorie non & previsto 'uso della muta.

Al momento della partenza alcuni addetti verificheranno che ogni nuotatore abbia le dotazioni
obbligatorie, I'atleta infatti dovra indossare obbligatoriamente una cuffia che sia ben visibile , deve
essere contrassegnato dal proprio numero d’iscrizione ed il trasponder ad uno dei polsi , ogni
atleta master dovra essere dotato della propria “BOETTA “ di sicurezza ( come da regolamento
federale al punto 1.4 master) , se qualche atleta ne fosse sprovvisto , gliene verra consegnata una
dall’'organizzazione , al costo di 5 euro.

Non & previsto un tempo limite per effettuare la competizione. come da aggiornamento del
regolamento federale in corso.

Iscrizioni: Numero massimo iscritti : 180 il raggiungimento del numero massimo di atleti
partecipanti, comportera la chiusura anticipata delle iscrizioni, eventuale maggiorazione del
numero massimo di atleti partecipanti verra concordata per tempo con gli organizzatori , giudice
arbitro ed addetti alla sicurezza.

Le iscrizioni dovranno prevenire entro e non oltre la data del 18 maggio 2026 alle ore 23:00
Le iscrizioni degli atleti dovranno essere eseguite obbligatoriamente tramite il PORTALE
FEDERALE.

Per il pagamento dell’iscrizione bisognera effettuare un versamento tramite bonifico intestato a:
DLF NUOTO LIVORNO presso banca centro Credito Cooperativo Toscana Umbria via del
porticciolo 14 Livorno IBAN : 1T0310707513900000000100995 indicando in causale il nome della
societa ed il nome o i nomi degli iscritti .

Chi entro la data di chiusura delle iscrizioni non avra effettuato il bonifico, verra automaticamente
cancellato dalla start list.

Si potranno iscrivere tutti gli atleti agonisti e master regolarmente tesserati FIN settore fondo , con
I'apposito tesserino in corso di validita che dovranno presentare al momento della punzonatura, si
ricorda che fino al pagamento della quota d’iscrizione, I'atleta non risultera iscritto, per maggiori
info mail: teamromitoswimrace@gmail.com e Pampana Samuele tel. 3313634366 e Palomba
Fabrizio 3738552532

In caso di condizioni meteo avverse , 'organizzazione si riserva il diritto di modificare il percorso
della gara o di annullare la stessa.

Per quanto non contemplato nel presente regolamento si rimanda a quello della Fin.

Tassa di iscrizione: 25 euro

Premiazioni: Verranno premiati con con attrezzature tecniche | prime 3 assoluti maschi e le prime
3 assolute femmine

Inoltre verranno premiate con medaglie tutte le seguenti categorie FIN maschi e femmine sia
agoniste:

Esordienti A maschi 2014; 2013 , femmine 2015; 2014

Ragazzi maschi 2012; 2011; 2010 femmine 2013; 2012

Juniores maschi 2009; 2008 femmine 2011; 2010
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Cadetti maschi 2007; 2006 femmine 2009; 2008

Seniores maschi 2005 e precedenti , femmine 2007 e precedenti

Che master : dalla categoria U20 e per tutte le categorie previste

L’organizzazione si riserva di effettuare premiazioni speciali con consegna gadget

o in natura.

Ristori e assistenza: Sara presente un piccolo ristoro all'arrivo della gara presso lo stabilimento
balneare “Bagni Nettuno”

Lungo_il percorso & garantita la presenza di assistenza medica e servizio di sorveglianza

Casi di emergenza: Nel caso in cui I'organizzazione ritenga necessario sospendere o annullare
I'evento quando i nuotatori sono gia in acqua il personale di sicurezza

provvedera ad avvertire gli atleti tramite I'utilizzo di fischietti e a trasportarli

a terra.

Servizi aggiuntivi: docce

Come arrivare :

In auto: Dall'uscita autostradale A12 di Livorno , la distanza dallo stabilimento & di circa 12 km
In treno . Arrivo presso la stazione Centrale di Livorno distante circa 5 km dallo stabilimento
balneare Pancardi e da dove & possibile usufruire degli autobus della linea 1+ e linea 2+, si
consiglia di consultare il sito di Autolinee Toscane.

Responsabilita: Il nuotatore o il suo tutore ( in caso di atleta minore ), si assume la piena
responsabilita per la propria partecipazione. L'organizzazione non & responsabile di furti, rotture o
incidenti avvenuti prima, durante e dopo I'evento. L'organizzazione non si assume la responsabilita
di incidenti causati da altri partecipanti o da inefficienza, negligenza o scarsa segnalazione. Gli
atleti autorizzano ai sensi e per gli effetti degli art. 13 e 23 del D.Lgs n. 196/2003, con la
sottoscrizione della scheda di iscrizione, il trattamento dei dati personali.




